[bookmark: _Hlk71199571][image: ]Раздел № 1. Основные характеристики программы
1.1 Пояснительная записка
 В течение всей истории существования человеческого общества люди создавали
для себя одежду, и каждое последующее поколение внесло свой вклад в этот беспрерывный процесс. Причем процесс этот творческий, бесконечно разнообразен и доступен большинству людей. Каждый человек может проявить здесь фантазию,
понимание прекрасного и мастерство.
Во все века одежда служила не только для защиты от непогоды. Очень важными
были ее социальная и эстетическая функция. По костюму всегда можно было догадаться
об общественном положении, достатке и роде занятий его владельца.
Благодаря одежде человек может изменить свой внешний вид, украсить, скрыть
недостатки, подчеркнуть достоинства внешности. Стремление выглядеть неповторимо
вызывает у многих желание фантазировать.  В настоящее время настолько разнообразна мода по художественному исполнению одежды, по материалам, по назначению и применению.
Актуальность данной программы заключается в том, что через приобщение детей к миру культуры костюма и моды развивается творческая фантазия, формируется художественный вкус, реализуются мечты учеников об участии в различных дефиле с коллекциями  моды на школьных праздниках, районных конкурсах моделирования одежды. Программа вносит разнообразие в школьную жизнь.. Выступления юных дизайнеров одежды несут  положительный  творческий  заряд, завораживают новизной идей, покоряют и увлекают непредсказуемостью.
Программа «Азбука моды» разработана в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования.
            Программа направляет на созидательную деятельность в оформлении предметной
среды в пространстве моды и позволяет выявить интерес к выбору будущей профессии.
          Направленность программы: художественная.
          Уровень освоения: базовый.
          Отличительной особенностью данной программы является реализация педагогической идеи  формирования у детей умения учиться – самостоятельно добывать и систематизировать новые знания. В этом качестве программа обеспечивает реализацию следующих принципов: 
непрерывность дополнительного образования как механизма полноты и целостности образования в целом; 
развития индивидуальности каждого ребенка в процессе социального самоопределения в 
системе внеурочной деятельности; 
системность организации учебно-воспитательного процесса; 
создание условий для самореализации ребенка в творчестве, воплощения в 
художественной работе собственных неповторимых черт, своей индивидуальности. 
Деятельность детей направлена на решение и воплощение в материале разнообразных задач, связанных с изготовлением вначале простейших, затем более сложных изделий и их художественным оформлением. 
На основе предложенных для просмотра изделий происходит ознакомление с профессиями актера, дизайнера, художника – оформителя, художника – модельера, модели. Ученики фантазируют, выражают свое мнение, доказывают свою точку зрения по выполнению той или иной работы, развивают художественный вкус. 
Для развития творческих способностей необходимо дать ребенку возможность проявить себя в активной деятельности широкого диапазона. Наиболее эффективный путь развития индивидуальных способностей, развития творческого подхода к своему труду - приобщение детей к продуктивной творческой деятельности.

       Адресат программы: возраст детей, которым адресована данная дополнительная образовательная программа – 11 – 15 лет. Содержание программы ориентировано на добровольные разновозрастные группы детей. Вцелом, состав групп остается постоянным. Однако состав групп может изменяться по следующим причинам: обучающие могут быть отчислены при условии систематического непосещения занятий; смена места жительства и др.. Набор в группу по 15 человек. 
       Режим занятий: 2 раза в неделю по 90 минут, 144 часа в год.
       Срок реализации программы: 1 год. 
       Программа разработана на один год занятий с детьми среднего и старшего школьного возраста и рассчитана на поэтапное освоение материала на занятиях во внеурочной деятельности.
       В условиях общеобразовательной школы наиболее привлекательными для преподавателя являются ученицы 4 – 8  классов, с учётом уже имеющихся у учениц навыков работы в области изучаемой программы. Именно в этом возрасте у детей появляется осознанная потребность в творчестве, желание утвердиться в собственном "Я". Этот период приходится на переходный возраст подростков. Они стремятся самоутвердиться в жизни, проявляют интерес к будущей профессии, пробуют себя в различных областях  созидательной деятельности,  учающиеся  могут  с первого года активно привлекаться к работе над созданием новых коллекций и участвовать в выступлениях показа мод.
Условно в программе можно выделить несколько разделов:
1. Азбука моды
2. Основы художественного моделирования
3. Конструирование и технология
4. Сценическое движение. Дефиле.
Учитывая возрастные и психические особенности обучающихся, при реализации
программы будут использованы такие методы и формы, как рассказ, беседа, демонстрация
образцов и приемов работы, компьютерные презентации, а также разнообразные
практические работы. Практические работы выполняются в виде индивидуальных и
коллективных творческих проектов.

Формы и режим занятий:

Для успешной реализации программы необходимо внедрение в образовательный процесс активных форм и методов обучения, ставящих воспитанников в позицию субъекта деятельности.
Ведущая образовательная технология - уровневой дифференциации на основе обязательных образовательных результатов.
На разных этапах обучения целесообразно применять формы, методы и приемы, предусматривающие различную степень самостоятельности и активности воспитанников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.
Сюжетно-ролевые, деловые игры - это занятия, которые имеют определенные правила, моделируют определенные ситуации и являются важнейшим средством тренировки и развития воображения, выдумки, фантазии. Детская игра, будучи свободна от достижения утилитарных и социально- престижных целей, обладает той самоценностью, которая направляет ее на решение бескорыстно-творческих задач.
Наиболее ценным для воспитания проектной культуры, формирования творческого мышления, является метод проектов.
В процессе создания творческого проекта, от эскиза до готового изделия, воспитанники знакомятся с профессиями модельера, конструктора, технолога и даже манекенщицы, проходят весь путь рождения одежды, собирая при этом информацию о направлениях моды, учатся азбуке конструирования и моделирования, осваивают основные операции по изготовлению модели.
Уроки творчества, творческие лаборатории воспитывают потребность поиска нестандартных решений, позволяют ребенку почувствовать себя художником, творцом, стимулируют познавательный интерес и стремление к мастерству. Этому способствуют занятия- путешествия, исторические экскурсы во времени и пространстве, викторины, конкурсы.
Практические умения и навыки отрабатываются на занятиях творческих мастерских, во время работы над изделиями и при выполнении образцов.
Формой организации учебной деятельности, дающей возможность проявить такие качества как взаимопомощь, взаимовыручка и создающих благоприятную дружескую атмосферу в творческом объединении, являются занятия - взаимообучения, взаимоконтроля, взаимопроверки.
Развитию воображения, нестандартного мышления способствует включение в программу занятий упражнений творческого характера.
Технологии обучения
 Современные информационно – коммуникационные технологии обучения;
 Исследовательские методы в обучении;
 Проектный метод в обучении;
 Технология сотрудничества.
Формы проведения занятий
 Интерактивные лекции;
 Защита проектов;
 Презентация творческих работ;
 Зачетные занятия по разделам.
Методы организации и осуществления деятельности учащихся
Методы словесной передачи информации и слухового восприятия материала: эвристическая беседа, проблемная лекция, учебная дискуссия;
Методы наглядной передачи информации: иллюстрация, наблюдение;
Методы передачи информации с помощью практической деятельности: конспектирование, выполнение эскизов, макетов.
А также индуктивные и дедуктивные, анализ, обобщение, систематизация, проблемные, и поисковые методы.
Формы организации деятельности обучающихся
Индивидуальные;
Групповые.
Уровень деятельности обучающихся
● Репродуктивный;
● Частично - поисковый;
● Исследовательский;
● Творческий.
1.2 Цель и задачи программы

Цель программы: 
Познакомить учащихся с основными направлениями современной моды, совершенствовать практические навыки работы в создании одежды из бросового материала.  
           Задачи  программы:
Обучающие:
• обучить учеников знаниям в области культуры одежды, самой  технологической культуры и  технологического  образования;
• обучить детей  решать творческие задачи в процессе работы над индивидуальными и коллективными проектами;    
• обучить навыкам  коммуникативной культуры, умению работать в детском коллективе;
• познакомить с миром профессий, связанным с созданием одежды, разработкой коллекций молодёжной моды, демонстрацией коллекций.
 Воспитывающие:
•  воспитать  в учениках тонкий художественный вкус, чувство стиля, умение гармонически сочетать особенности своего облика с выбранным костюмом;
• воспитывать стремление к творческой самореализации и самосовершенствованию;
•    воспитать чувство ответственности за выполненную работу;
•    воспитывать чувство коллективизма.
    Развивающие:
•    развивать способности к совместной творческой деятельности;
• выявлять и раскрывать индивидуальные творческие способности  подростка;
•    развивать  образное мышление и фантазию;
•    развивать у  обучающихся потребность трудиться;
•    развивать проектное мышление и способность действовать в проектной группе;
•    развивать способности анализировать свою деятельность.
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[bookmark: _Hlk71399605]1.3 Содержание программы
Учебный план


	№
	Название темы
	Количество часов 
	Формы аттестации/ контроля

	
	
	теория
	практика
	всего
	

	1

1.1
1.2
1.3
1.4




	Вводное занятие. Инструктаж по технике безопасности.
Из истории моды
Роль моды в жизни людей.
Стили одежды.
[bookmark: _Hlk70347213]Композиция костюма


	2

2
2
1
1


	     -

-
-
1
1

	2

2
2
2
2

	

Беседа
Беседа



	2

2.1

2.2
2.3


	[bookmark: _Hlk75955095]Художественное оформление одежды. Использование декоративных отделок.
Фурнитура и ее применение для оформления одежды.
Использование нетрадиционных материалов для изготовления одежды.
Разработка коллекции одежды из
нетрадиционных материалов.
	

1

2
4
	

2

5
8
	

3

7
12
	тест

	3

3.1
3.2
3.3
3.4
3.5
3.6
3.7

3.8
3.9

	Конструирование, моделирование и изготовление костюма.
Разработка коллекции одежды.
Выполнение эскизов.
Изготовление выкроек.
Моделирование.
Раскрой
Конструирование
Выполнение технологических операций по изготовлению
костюмов.
Декоративная отделка костюма.
 Изготовление аксессуаров.
	

3
3
2
2
3
2
1

1
2
	

7
5
12
6
15
14
4

6
6

	

10
8
18
8
18
16
5

7
8
	Зачет







Зачет




	4
4.1

	Сценическая пластика
Дефиле
	2
2
	6
4
	8
6
	Подиум
Подиум


	5
	Итоговое занятие
	2
	2
	4
	

	
	
	40
	104
	144
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Содержание программы.

1. Вводное занятие (10 ч.).
[bookmark: _Hlk75953760]Теория:План работы, цели и задачи. Правила безопасности труда.
Оборудование, инструменты, приспособления.
Что такое мода? Как мода пришла в Россию? В поисках определения. Споры
продолжаются. Авторы и соавторы моды. Мода вербует сторонников. Мода для одного и
для тысяч. Кто заводит «часы» моды? Роль моды в жизни людей. Мода на подиуме.
Понятие стиля одежды.«Русский стиль» - продолжение традиций. Планирование
моды.
Виды стилей одежды Классический стиль. Стиль «Шанель». Романтический стиль.
Спортивный. Деловой. Авангардный. Фольклорный. Диффузный. Конструктивистский.
Разрушение стилей. Изобилие моды. Мода предлагает испытание.
Индивидуальный стиль-образ. Модный образ разных столетий и конца II тысячелетия.
Девушка в поисках самой себя.

[bookmark: _Hlk75954570]Практика: Работа с журналами мод по определению стилей одежды.
Знакомство с коллекциями профессиональных модельеров. Рисование эскизов одежды.
Изучение своей фигуры и определение типа, особенностей. Подбор готовой одежды в
соответствии с типом фигуры и пропорциями.
2. Художественное оформление одежды. Использование декоративных отделок (22 ч.).
Теория:Виды моделирования: техническое, конструктивное. Специфика художественного
моделирования. Профессия художник-модельер. Моделирование с учетом возраста, характера, телосложения. Зависимость формы одежды от индивидуальных особенностей фигуры.
Понятие «модели одежды». Специфика выполнения эскизов модели одежды.
Принципы составления коллекции. Одна основа - несколько моделей. Техника переноса
фасонных линий с рисунка на чертеж основы или на готовую основу.
Понятие «фигура». Понятие «пропорции» как соотношения продольных и
поперечных размерных признаков. Классификация фигур (применительно к
конструированию и моделированию одежды).
Композиция в одежде - организация всех элементов ее формы.
Форма и содержание одежды. Форма и силуэт. Форма и поверхность. Линии
контуров одежды, ее частей, деталей: конструктивные и декоративные.
Декоративные элементы в одежде.
Использование нетрадиционных материалов для создания одежды.

Практика: Рисование моделей одежды на бумажные шаблоны фигуры
человека. Подбор декоративных элементов к готовой одежде. Просмотр записей показа
коллекций одежды из нетрадиционных материалов. Пробное рисование эскизов одежды.
Разработка коллекции одежды из нетрадиционных материалов.
	
3. Конструирование и  моделирование костюма (96 ч.).
Теория: Моделирование и технология изготовления костюмов из бросового материала. Моделирование с помощью разных приемов конструирования. Расчет количества бумаги. Разработка коллекции одежды. Подбор бумаги, материалов, выполнение эскизов.
Моделирование, конструирование, примерка. Возможные дефекты и способы их устранения.

Практика: Составление плана работы. Поэтапное создание модели разработанной для себя. Анализ выполняемых операций. Примерки.
Исправление недочетов. Изготовление аксессуаров, головных уборов.
4. Сценическое движение. Дефиле (14 ч.).
Теория: Понятие правильной осанки. Пластика головы, шеи, рук, ног. Повороты, наклоны.
Мимика, жесты, пластика и эмоции. Понятие «дефиле». Техника подиумного шага.

Практика: Просмотр видеозаписей движения манекенщиц. Отработка упражнений.
Отработка шага, положения рук, головы, мимики. Выполнение упражнений без
музыки и с музыкой.
5. Итоговое занятие (4 ч.).
Демонстрация коллекции одежды созданной участниками театра моды, ее анализ.

                                 1.4 Планируемые результаты
Личностные результаты:
Обучающийся будет:     
·  соблюдать нормы и правила поведения, принятых в образовательном учреждении;
· участвовать в общественной жизни образовательного учреждения;
· осознавать ценность значения семьи в жизни человека и общества, ценность уважения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, вере…
· проявлять устойчивый  интерес к новым способам познания;
Метапредметные результаты:
Обучающийся должен уметь:
· - отбирать и анализировать информацию;
· - планировать работу по изготовлению изделия;
· - анализировать недостатки и находить пути их устранения;
· - изготавливать и подбирать аксессуары к костюмам;
· - демонстрировать изготовленные костюмы. соотносить свои действия с планируемыми результатами;
· владеть основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 
·  организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе;
Предметные результаты:
Обучающийся будет уметь:
· - выполнить эскиз костюма;
· - изготавливать выкройки;
· - выполнять моделирование на основе базовой выкройки;
· - планировать работу по изготовлению изделия;
· - анализировать недостатки и находить пути их устранения;
· - изготавливать и подбирать аксессуары к костюмам;
· - демонстрировать изготовленные костюмы.  складывать квадратный лист по диагонали, соединяя два противоположных угла;
·      работать самостоятельно, точно соблюдая инструкцию;
·      добиваться конечного результата;
·      самостоятельно и справедливо оценивать конечный результат своей работы и работы сверстников;
·      уметь находить собственную ошибку в работе и выявлять причину неудачи.

Раздел №2. Организационно-педагогические условия

2.1 Условия реализации программы
1. Материально-техническое обеспечение:
         Для организации успешной работы имеется оборудованное помещение (кабинет), в котором представлены в достаточном объеме наглядно-информационные материалы, хорошее верхнее освещение.
Учитывая специфику работы детей с колющими и режущими инструментами, имеются инструкции по технике безопасности.
2.Учебно-методическое и информационное обеспечение

Для проведения занятий необходимо оборудование:
рабочий просторный кабинет со столами и стульями; 
наборы бумаги для занятий; 
карандаши, ножницы, канцелярский нож, скрепки, пинцет, клей, линейки, и т.п.; 
в качестве дополнительного оборудования - компьютер для просмотра и работы 
соответственно с имеющимися Internet- материалами по различным техникам работы 

методические: 
инструкционные карты сборки изделий; 
образцы изделий; 
пояснительные плакаты, схемы и т.п.; 
тематическая литература; 
Интернет сайты по прикладному творчеству. 

Для проведения репетиций необходим зал, оснащенный музыкальным оборудованием.


2.2 Оценочные материалы и формы аттестации

Подведение итогов работы является необходимым моментом в работе творческого
коллектива. Наиболее подходящими формами оценки работ участников кружка являются совместный просмотр и обсуждение эскизов одежды, разработанных учащимися, выставка эскизов, совместный просмотр и обсуждение каждого костюма, демонстрация коллекции в Центре дополнительного образования, выступление на конкурсе  моды.
          Уровень  знаний учеников  в   соответствии с   образовательными   модулями.   Чтобы определить  уровень знаний, умений и навыков, полученных по Программе в целом и  отдельно по каждому образовательному модулю, необходимо систематически, объективно и наглядно проводить диагностику образовательного процесса.
Применяемые техники диагностики:
•    Компьютерное тестирование
•    Анкетирование
•    Обсуждение и анализ  проведения  различных мероприятий
•    Педагогические наблюдения
Теоретические знания, практические художественно-артистические навыки  по итогам прохождения различных модулей и Программы в целом оцениваются по трем уровням:
- высокий уровень – хорошие знания в области  культуры костюма и способность донести полученную информацию  до окружающих; практические и художественно-артистические навыки  развиты хорошо, четко выражены, владение ими проявляется стабильно в заданиях разного уровня сложности; 
Ответ полный, самостоятельный
Работа выполняется самостоятельно без помощи педагога
Высокая сложность работы
Удачное цветовое решение
Изделие выполнено аккуратно, с соблюдением технологии
Креативный подход к выполнению работы
- средний уровень – владение  информацией в области  культуры костюма, но не способность  донести  её до окружающих, владение  практическими и художественно-артистическими навыками выражено достаточно хорошо, но  упражнения повышенного  уровня сложности  вызывают затруднения в процессе освоения и выполнения; 
Ответ правильный, не достаточно полный
Работает самостоятельно с небольшой помощью педагога
Работа достаточно сложная
Изделие содержит незначительные технологические дефекты
Работа по образцу с элементами творчества
- низкий уровень – слабое владение теоретическими сведениями,   практические  и художественно- артистические навыки  выражены нечетко, владение ими проявляется эпизодически или не проявляется совсем.
Ответ неполный, не самостоятельный
Работа выполнена с помощью педагога
Изделие очень простое
Изделие имеет грубые технологические дефекты, неаккуратно оформлено
Работа по образцу
Параметры диагностики результатов деятельности воспитанников
	Параметры диагностики
	Вид продукции
	Формы и способы анализа

	Творческий образовательный потенциал
	Творческие достижения воспитанников, творческие работы
	Анализ содержания творческих работ, оценка

	Базовые образовательные стандарты
	Контрольные занятия, тесты, зачеты, подиумы, дневник учета выполненных работ
	Поэлементный анализ, система поощрений, накопительная система баллов

	Личностные качества воспитанников
	Рефлексивные записи самооценки воспитанников, карточки индивидуального развития
	Диагностика, анкетирование, тестирование, статистические методы

	Индивидуальная образовательная траектория
	Индивидуальные образовательные программы, рефлексивные записи
	Анализ соответствия программмы и результатов, степень отличия результатов деятельности различных воспитанников







Способы фиксации результатов

• Проведение аттестации учащихся
в начале, середине и конце года
• Составление диагностической карты
«Оценка результатов освоения программы».
• Составление альбома лучших работ.
• Проведение выставок работ учащихся:
• Участие в ежегодной районной выставке
детского прикладного творчества.

Карта учета творческих достижений учащихся. Оценочный материал входного, промежуточного  и итогового контроля.


	№ п\п
	ФИО обучающегося
	Входной контроль (первоначальное определение творческих способностей
	Промежуточный контроль
( определение творческих способностей за полугодие)
	Итоговый контроль (определение навыков, способностей за год)

	
	
	
	
	



Ожидаемые результаты

       В ходе реализации дополнительной общеобразовательной программы у учащихся формируются следующие компетенции:
Ключевые:
Ценностно-смысловые:
_ способность видеть и понимать окружающий мир, осознавать свою роль и предназначение.
Общекультурные:
_ умение организовать свободное время;
_ наличие внутренних мотивов личности для занятий по конструированию, моделированию;
_ проявление интереса к собственной деятельности.
Учебно – познавательные:
_ готовность к восприятию информации;
Информационные:
_ умение усваивать нужную информацию из разных источников;
Коммуникативные:
_ приобретение и развитие коммуникативных способностей, активности, сообразительности;
_ умение взаимодействовать со сверстниками и взрослыми.
Специальные:
_ владение терминологией, используемой при конструировании и моделировании одежды;
_умение правильно подбирать материалы и инструменты;
_овладение основными способами эскизирования, моделирования, конструирования и декорирования одежды;
_ владение основными сведениями о видах рукоделия, истории костюма, способах декоративно-художественного оформления одежды;
_ готовность представить выполненное изделие на показах, соблюдая основы сценодвижения.

2.3 Методические материалы


       Содержание и методическое построение программы направлены на всесторонне развитие ребенка, формирование его учебной деятельности, становление активной, самостоятельной мыслящей личности, готовой к творческому взаимодействию с окружающим миром.
Работа по программе предполагает использование перспективных технологий обучения и воспитания:
- личностно-ориентированное обучение, которое направлено на личность ребенка, на ее -самобытность, индивидуальность,
- развивающее обучение, направленное на развитие в ребенке творческих способностей,
- рефлексивное обучение, подразумевающее умение самостоятельно организовывать свою деятельность, оценивать свои результаты, определять причины возникших трудностей.

Методы обучения:
· объяснительно-иллюстративный – дети воспринимают и усваивают готовую информацию;
· репродуктивный – учащиеся воспроизводят полученные знания и освоенные способы деятельности;
· частично-поисковый – участие детей в коллективном поиске, решение поставленной задачи совместно с педагогом;
·  исследовательский – самостоятельная творческая работа учащихся.
      В процессе занятий используются различные виды деятельности:
традиционные, комбинированные и практические занятия, вы.

Структура теоретического занятия выглядит примерно так:
1. Организационная часть. Мотивация к восприятию материала. Сообщение темы. Постановка задачи и целей.
1. Изложение нового материала. Рассказ учителя с применением демонстрационного материала.
1. Подведение итогов.
Практические занятия формируют у детей специальные умения и навыки. Структура практического урока.
1. Организационная часть. Подготовка рабочих мест и оборудования. Инструктаж по ТБ. Указания и рекомендации по осуществлению самоконтроля.
1. Практическая работа учащихся. Организация работы в группах. Обход рабочих мест. Текущий инструктаж.
1. Итоговая часть.
Такая форма обеспечивает системность учебного процесса, возможность повторять и закреплять пройденный материал.
Занятия проводятся с учетом возрастных особенностей детей.
Программа рассчитана на 36 часов в год.


[bookmark: _Hlk71309044]2.4 Календарный учебный график


	[bookmark: _Hlk71309068]Этапы образовательного процесса
	1 год

	Продолжительность учебного года, неделя
	144

	Количество учебных дней
	72

	Продолжительность учебных периодов
	1 полугодие
	15.09.2021-
31.12.21

	

	2 полугодие
	12.01.2022-31.05.2022

	Возраст детей
	11-15 лет

	Продолжительность занятия, час
	2

	Режим занятия
	2 раза/нед

	Годовая учебная нагрузка, час
	144
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[bookmark: _Hlk71312709]2.5 Календарный план воспитательной работы


	№ п\п
	дата
	Название мероприятия
	Форма проведения

	1
	октябрь
	Памятка «Осторожно, тонкий лёд»
	лекция

	2
	ноябрь
	Памятка «Правила дорожного движения»
	лекция

	3
	декабрь
	Участие в районной акции по изготовлению новогодних игрушек
	акция

	4
	март
	Памятка « При пожаре звоните – 01»
	лекция

	5
	апрель
	Участие в районном конкурсе по изготовлению открыток ко дню Победы
	конкурс

	6
	май
	Участие на выпускном концерте
	концерт
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