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Раздел № 1 Основные характеристики программы
1.1 Пояснительная записка
Актуальность программы
В дошкольном возрасте устанавливается связь ребёнка с ведущими сферами бытия: миром людей, природы, предметным миром. Развивается любознательность, формируется интерес к творчеству. Для поддержки данного интереса необходимо стимулировать воображение, желание включаться в творческую деятельность. Одним из видов продуктивной деятельности и народного художественного творчества является лепка . Лепка способствует развитию зрительного восприятия, памяти, образного мышления, привитию ручных умений и навыков, необходимых для успешного обучения в школе. Лепка так же, как и другие виды изобразительной деятельности, формирует эстетические вкусы, развивает чувство прекрасного, умение понимать прекрасное во всем его многообразии, а также, ознакомление дошкольников с национальными особенностями лепки, обучение их элементарных приемам лепки посуды, игрушек способствует патриотическому воспитанию малышей.
Реализация данной программы способствует развитию у дошкольников эмоционально – эстетических чувств, художественного восприятия, навыков изобразительного и конструктивного творчества, приобщению к богатствам национальной культуры. Для это
образовательная деятельность построена таким образом, чтобы в итоге дети могли использовать полученные умения в изготовлении самостоятельного продукта. Этой цели служат все используемые техники и способы изготовления творческих работ в продуктивной деятельности. 
Программа “  Пластилинка” – включает в себя занятия по лепке , которые направлены на развитие у дошкольников творчества, определяющиеся как продуктивная деятельность, в ходе которой ребенок создает новое, оригинальное, активизируя воображение и реализуя свой замысел, находя средства для его воплощения.
Актуальность данной программы состоит и в том, что она приобщает детей к искусству народных промыслов и формирует художественно - творческую активность через создание учебных работ на основе приемов и методов лепки.
Занятия по программе способствуют развитию у ребенка:
- координация движений обеих рук и развитие мелкой моторики;
- разнообразие сенсорного опыта (чувство пластики, формы, материала, цвета);
- умение планировать работу и доводить ее до конца;
- богатое воображение;
- формирует умение планировать работу по организации замысла, предвидеть результат и достигать его; при необходимости вносить коррективы в первоначальный замысел.
- способствует формированию умственных способностей детей, расширяет их художественный кругозор, способствует формированию художественно-эстетического вкуса.
Программой предусмотрены задания, как для индивидуального, так и для коллективного исполнения. При коллективном обсуждении результатов дается положительная оценка деятельности ребенка, тем самым создается благоприятный эмоциональный фон, способствующий формированию творческого мышления, фантазии. Творческий подход к работе, воспитанный в процессе занятий, дети перенесут в дальнейшем во все виды общественно-полезной деятельности.
Направленность программы: художественная
Уровень освоения:  общекультурный
Отличительные особенности
Особенностью данной программы является её адаптированность к конкретным условиям , а также к способностям и возможностям детей. В общий учебно-методический комплекс  входит система наглядно – дидактических пособий и методических рекомендаций по различным разделам и темам учебной программы. 
Оригинальность данной программы состоит в художественной направленности, которая обладает целым рядом уникальных возможностей для распознавания, развития общих и творческих способностей, для обогащения внутреннего мира  детей. 
Адресат программы:
Возраст детей участвующих в реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы « Пластилинка « - 5 лет.
Сроки реализации дополнительной общеобразовательной  общеразвивающей программы « Пластилинка» – 1 учебный  год. Занятия проводятся  один раза в неделю по 30 минут,  объем  36 часов
Формы и режим занятий. Выбор форм и методов обучения обусловлен психолого-педагогическими особенностями дошкольников.
Программа предполагает групповую форму занятий по  15 человек, что позволяет вести  групповую работу с детьми. Основной формой работы является занятие. Формы организации деятельности детей на занятии: фронтальная, групповая. 
1.2  Цель и  задачи программы
ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ: Развивать у детей художественный вкус, фантазию, воображение и творчество через лепку.
Задачи программы : 
Воспитательные:
· воспитывать у детей устойчивый интерес к занятиям продуктивной деятельностью;
· воспитывать художественный вкус, трудолюбие, любознательность;
· воспитывать наблюдательность и усидчивость;

Развивающие:
· развивать у детей художественный вкус и творческий потенциал;
· формировать произвольное внимание, восприятие, воображение;
· развивать образное мышление и воображение;
· развивать чувство формы и цвета, мелкую моторику рук, обогащать словарный запас;
· создать условия к саморазвитию дошкольников;
· развивать у детей эстетическое восприятие окружающего мира.
Обучающие:
· формировать знания, умения и навыки работы с пластилином;
· научить применять способы лепки ;
· знакомить с традициями народного искусства по лепке ;
· научить детей работать по образцу и плану, предложенному педагогом, самостоятельно анализировать полученный результат;
· формировать умение выполнять коллективные работы, воспитывать взаимопомощь. 
· формировать умение составлять простые композиции.
                               1.3 Содержание программы
                                    Учебный план  1 года обучения
	
	
	№ занятия
	Тема занятия
	Кол-во  часов

	
	
	1
	«Воздушные шары»
	1

	
	
	2
	«Осеннее дерево»
	1

	
	
	3
	«Зелененький, полосатенький, а в середке сладенький»
	1

	
	
	4
	«Овощи для засолки»
	1

	
	
	5
	«Птичка»
	1

	
	
	6
	«Мячик»
	1

	
	
	7
	«Грибы- грибочки выросли в лесочке»
	1

	
	
	8
	 «Дождик проказник»
	1

	
	
	9
	«Кудряшки для овечки»
	1

	
	
	10
	«Петя - петушок и его друзья»
	1

	
	
	11
	«Цветик-семицветик».
	1

	
	
	12
	«Украсим Кате чашку»
	

	
	
	13
	«Зимнее деревце»
	1

	
	
	14
	«Пингвины на льдине»
	1

	
	
	15
	«Украсим платье Кате»
	1

	
	
	16
	«Вырастала ёлка на горе»
	1

	
	
	17
	«Ёлочная игрушка».
	1

	
	
	18
	«Разноцветный светофорчик»
	1

	
	
	19
	«Снеговик»
	1

	
	
	20
	«Ёжик»
	1

	
	
	21
	«Красивая салфетка»
	1

	
	
	22
	«Облака»
	1

	
	
	23
	«Галстук для папы»
	1

	
	
	24
	«Узоры на окнах»
	1

	
	
	25
	«Веточка мимозы в подарок маме»
	1

	
	
	26
	«Солнышко проснулось, деткам улыбнулось»
	1

	
	
	27
	«Бусы для Люси»
	1

	
	
	28
	«Клубочки для котёнка»
	1

	
	
	29
	«Чудо - домик» 
	1

	
	
	30
	«Звездное небо»
	1

	
	
	31
	«Черепаха»
	1

	
	
	32
	«Одуванчики – цветы, словно солнышки желты»
	1

	
	
	33
	«Салют».
	1

	
	
	34
	«Радуга-дуга не давай дождя»
	1

	
	
	35
	«Рыбки в аквариуме»
	1

	
	
	36
	«Божья коровка»
	1

	
	
	
	                                                          Всего:
	36 часов


                                                            
                       Содержание  учебного плана 1 года обучения

	    1           
	          « Воздушные шары»      
	Закрепить умение раскатывать комочки пластилина кругообразными движениями
	

	

	
	 

	

	2
	 «Осеннее дерево»
	.
Упражнять в скатывании маленьких шариков   круговыми движениями, преобразовании их в овальную форму прямыми движениями пальцев рук и сплющивании.
	

	3
	 «Зелененький, полосатенький, 
а в середке сладенький».
	Формировать прием размазывания пластилина подушечкой пальца;
	

	4
	«Овощи для засолки»
	.
Закреплять умение расплющивать шарики-помидоры, произвольно располагать их по поверхности
	

	
5 
	«Птичка»
	 Упражнять в умении раскатывать комочки пластилина круговыми и прямыми движениями ладоней.
Продолжать формировать умение прикреплять готовую форму на поверхность путём равномерного расплющивания на поверхности основы.

	

	6
	«Мячик»
	Учить детей способом размазывания закрашивать мячик. 
.
	

	7
	«Грибы- грибочки выросли в 
лесочке»
	Развивать умения и навыки работы в технике  отщипывание, скатывание колбасок пальцами, приплющивание
	

	8
	 «Дождик проказник»
	Освоение приемов: ощипывание и размазывание маленьких комочков пластилина, закрепление приема скатывания.



	

	
9
	«Кудряшки для овечки»
	Учить детей для создания “кудряшек “ у овечки пользоваться вспомогательным приспособлением – круглой стекой.


 
	

	10
	«Петя - петушок и его друзья»
	.
Закрепление приёма- надавливания и размазывания.
Продолжать учить детей передавать характерные черты петушка, используя различные  материалы.  
	

	11
	 «Цветик-семицветик».
	
   Закреплять умение использовать в работе знакомые приёмы лепки
	

	12
	 «Украсим Кате чашку»
	Упражнять в умении раскатывать комочки пластилина круговыми движениями ладоней и украшать ими готовую форму.
Продолжать формировать умение прикреплять готовую форму на поверхность путём равномерного расплющивания на поверхности основы.
	

	13

	«Зимнее деревце»
 
	 
Формировать умение изображать падающий снег , ритмично располагая шарики-снежинки по всему листу.
	

	14
	«Пингвины на льдине»
	Закреплять умение использовать в работе нетрадиционную технику изображения – пластилинографию
	

	15
	 «Украсим платье Кате»
	 Упражнять в умении раскатывать комочки пластилина круговыми движениями ладоней и украшать ими готовую форму.

	

	16
	 «Вырастала ёлка на горе»
	.
Развивать умение наносить стекой штрихи (иголочки) на концах веток для более выразительной передачи образа.
	

	
17
	 «Ёлочная игрушка».
	Продолжать учить размазывать пластилин  в ограненном пространстве;
Формировать прием размазывания пластилина подушечкой пальца;
показать детям  способ обведения контура рисунка  пластилином ( тонкой линией, либо жгутиком);
	

	18
	«Разноцветный светофорчик».
	 Упражнять в умении раскатывать комочки пластилина круговыми  движениями ладоней.
 Продолжать формировать умение прикреплять готовую форму на  поверхность путём равномерного расплющивания на поверхности  основы.     
	

	19
	 «Снеговик»
	
	

	20
	«Ёжик»
	Закреплять знания детьми овальной формы, приёмов изготовления такой формы: раскатывание прямыми движениями ладоней, оттягивание, сплющивание.
Формировать умение использовать в работе дополнительные предметы для передачи характерных признаков объектов.
	

	21

	«Красивая салфетка».
	 
 Развивать композиционные умения у детей, эстетические чувства.
	

	22
	«Облака»
	Учить передавать ощущения подвижности и легкости облаков приемами заглаживания и размазывания пластилина стекой.
	

	23 
	«Галстук для папы»
	 Формировать навыки самостоятельной работы
	

	24
	«Узоры на окнах»
	Учить детей рисовать узоры на окнах в технике пластилинографии.
Учить детей создавать узоры на окнах, используя различные приспособления: стеки, печатки.

	

	25

	«Веточка мимозы в подарок маме»
	
Развивать эстетическое восприятие, умение красиво, аккуратно, в определенной последовательности располагать шарики около листочков для передачи образа веточки мимозы.
	

	26
	«Солнышко проснулось, деткам улыбнулось»
	
 Закреплять  прием сплющивания шарика на горизонтальной поверхности для получения плоского изображения исходной формы.
	

	27
	«Бусы для Люси»
	
Уточнить знание детей о круглой форме предметов, закрепить умение лепить шарики малого размера, скатывая их кругообразным движением пальцев руки.
	

	28
	 «Клубочки для котёнка»
	
Упражнять в раскатывании пластилина пальцами обеих рук на поверхности стола для придания предмету необходимой длины.
	

	
29
	 «Чудо - домик» 
	Освоение приемов: раскатывание, сплющивание, выполнение декоративных элементов. 
	

	30
	«Звездное небо»
	
Закрепить навыки работы с пластилином: раскатывание комочков прямыми движениями, сгибание в дугу, сплющивание концов предмета.
	

	31 
	 «Черепаха»
	
Закрепить умения и навыки работы с пластилином: раскатывание частей предмета круговыми и прямыми движениями, соединение отдельных частей в единое целое, сплющивание, нанесение рельефного рисунка с помощью стеки.
	

	32
	«Одуванчики – цветы, словно солнышки желты»
	
Развивать пространственные представления, композиционные навыки.
	

	
33
	 «Салют».
	
 Учить детей крепить комочки пластилина на основу (цветной картон) в виде мазков (с помощью большого или указательного пальца);
	

	34
	«Радуга-дуга не давай дождя»
.
	- Формировать умение детей изображать дугообразную форму радуги и порядок цветов в ней.
Упражнять детей в раскатывании колбасок разного цвета примерно одной толщины, разной длины прямыми движениями рук.
Продолжать формировать умение использовать стеку для отрезания лишних концов при укладывании радужных полос.
	

	35
	«Рыбки в аквариуме»
	
Закреплять знания детьми овальной формы, приёмов изготовления такой формы: раскатывание прямыми движениями ладоней, оттягивание, сплющивание.
	

	36
	«Божья коровка».
	 
 
Закреплять навыки раскатывания пластилина прямыми и круговыми движениями между ладоней (для получения круглой формы и столбика).
	



                                     1.4 Планируемые результаты


	
	Планируемые результаты
	Методы диагностики (формы выявления результатов)

	Личностные результаты
	Обучающийся будет:
1. Различать основные нравственно-этические понятия.
2. Оценивать свои и чужие поступки (стыдно, честно, виноват, поступил правильно и др.).
3.    Анализировать и характеризовать эмоциональные состояния и чувства окружающих, строить свои взаимоотношения с их учетом.
4.    Оценивать собственную деятельность: свои достижения, самостоятельность, инициативу, ответственность, причины неудач.
5.    Выражать положительное отношение к процессу познания: проявлять внимание, удивление, желание больше узнать.

	Педагогическое наблюдение

	Метапредметные результаты
	
 1.Выполнять задания по аналогии.
2.  Самостоятельно организовывать свое рабочее место.
3. Определять цель учебной деятельности с помощью педагога и самостоятельно.
4. Следовать при выполнении заданий инструкциям учителя и алгоритмам, описывающем стандартные учебные действия.
5. Корректировать выполнение задания.
6. Оценивать выполнение своего задания по следующим параметрам: легко или трудно выполнять, в чём сложность выполнения.

 
	Педагогическое наблюдение, собеседование, педагогический анализ результатов выставок, конкурсов, творческих работ.

	Предметные результаты
	Обучающийся будет
знать:
· правила техники безопасности при работе с основным материалом,  стеками;
· основы изготовления лепных изделий из  пластилина;
уметь:
·  делить  пластилин на части разными способами;
· выполнять базовые формы (шар, лепёшка,  колбаска, жгутик);
· соединять детали.

	




Раздел №2  Организационно - педагогические условия
                             2.1 Условия  реализации  программы
1.  Материально-техническое обеспечение:
· мебель (столы, стулья, шкафы для хранения материалов и инструментов,    стенды и полки  для размещения образцов и наглядного материала, хранения незавершённых работ;
· набор инструментов:  стеки, доски для лепки, салфетки для вытирания  рук;
· материал для работы - пластилин цветной.

2. Учебно – методическое  и  информационное  обеспечение :
· учебные и методические пособия
· наглядные пособия;
· технологические карты по изготовлению изделий;
· образцы изделий;
· изделия, изготовленные воспитанниками;

                        2.2  Оценочные материалы  и формы  аттестации
Диагностика уровня овладения  приёмами  лепки, необходимый продуктивный раздел работы. С этой целью используются индивидуальные диагностические задания, где определяется уровень овладения лепкой. 
Для диагностирования определены критерии и показатели уровня овладения лепкой.
1.Выявление умений у ребенка владением приемами лепки из шара, сплющивать для получения блюдца, тарелочки и т.д
Методика проведения: Наблюдение. Беседа. Показ способа лепки. Индивидуальная работа по отрабатыванию приема сплющивания.
Уровни: Высокий уровень: Ребенок хорошо владеет приемом лепки сплющивания.
 Средний уровень: Ребенок владеет приемом сплющивания, но затрудняется, так как слабо развита мелкая моторика рук. 
Низкий уровень: Ребенок частично владеет приемом сплющивания для получения нужной формы.
2. Выявление умений способов создания знакомых образов путем отрывания кусочков пластилина (зернышки для цыплят), скатывание пластилина между ладоней для по лучения округлых форм (мячики, яблочки), раскатывание колбаски).
Методика проведения: Наблюдение. Показ способа лепки, приема: раскатывания, скатывания, сдавливания. Индивидуальная работа по отрабатыванию приема раскатывания.
Уровни: Высокий уровень: Ребенок хорошо владеет приемами лепки такими как: раскатывание (колбаски), скатывание пластилина круговыми движениями между ладоней для получения округлых форм (мячики, яблочки), а также сдавливание пластилина между ладоней. 
Средний уровень: Ребенок владеет приемами лепки, но затрудняется раскатывать его между ладоней круговыми движениями для получения колбаски. Слабо развита мелкая моторика рук. 
Низкий уровень: Ребенок частично владеет приемами лепки, затруднение вызывается при раскатывании пластилина круговыми движениями.
3. Выявление приемов и навыков у детей пятого года жизни. Ребенок должен уметь при соединении частей хорошо прижимать и примазывать их (голову к туловищу, ручку к чашке и т.д.), украшать с помощью стеки .
Методика проведения: Наблюдение. Показ способа лепки. Индивидуальная работа по отрабатыванию приема лепки.
Уровни: Высокий уровень: Ребенок хорошо владеет навыками и приемами лепки, хорошо прижимает и примазывает отдельные детали (голову к
туловищу, ручку к чашке). 
Средний уровень: Ребенок владеет приемом лепки таким как примазывание и прижимание, но поделку выполняет не аккуратно. 
Низкий уровень: Ребенок частично владеет таким приемом лепки, как прижимание и примазывание.
                                2.3. Методические  материалы
Материал занятий представляет собой последовательность тщательно подобранных, постепенно усложняющихся работ. Каждое новая работа базируется на уже изученном, содержит знакомые формы и выполняется уже известными ребенку приемами, но при этом дополнено новыми, более сложными, еще не знакомыми ему элементами. 
Лепка базируется на простых геометрических формах: шаре, цилиндре, конусе и жгуте, которые называются исходными формами. Простые  работы представляют собой только эти исходные формы. Более сложные получаются их доработкой при помощи различных приемов.
Все изучаемые темы распределены по трем этапам:
первый – исходные формы;
второй – доработка исходных форм;
третий – сложные изделия.
Первый этап – это выполнение работ самых простых объемных форм: шара, конуса, цилиндра и жгута.  Педагог объясняет и показывает, как эти формы делать, не делая акцента на качестве исполнения. Основная задача здесь – научить видеть правильную геометрическую форму разного размера и уметь воплощать ее в работе.
Второй этап – выполнение более сложных работ, когда исходные формы дорабатываются, усложняются.
Третий этап– выполнение сложных работ(занятия с  детьми, с умениями выше среднего уровня).
Каждая тема этого раздела включает изготовление  новых предметов и охватывает все полученные навыки: изготовление исходных форм, их доработка, соблюдение пропорций, соединение частей. Как итог работы. в конце изучения каждой темы дети привлекаются к оформлению композиций,  то есть. видят применение своего труда в реальной жизни, а значит понимают важность и необходимость сделать свои работы более красивыми.
При организации образовательного процесса по программе используются такие методы как рассказ, демонстрация, использование дидактического материала, дифференцированный подход к детям.
                        2.4      КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК
	
Этапы образовательного процесса
	1 год

	Продолжительность учебного года, неделя
	36

	Количество учебных дней
	36

	Продолжительность учебных периодов
	1 полугодие
	15.09.2021- 31.12.2021

	
	2 полугодие
	12.01.2022- 21.05.2022

	Возраст детей, лет
	5-6

	Продолжительность занятия, час
	30 мин

	Режим занятия
	1раз/нед

	Годовая учебная нагрузка, час
	36



          
2.5 Календарный план  воспитательной работы 
	Сентябрь
	1.Анкета для родителей «Творческие способности вашего ребенка»
2. Родительское собрание:
а). Организационные вопросы.
б). Ознакомление родителей с задачами кружка «   Пластилинка».
Консультация:
«Возрастные особенности детей 5 лет».

	Октябрь
	Консультация:
«Правила  работы  пластилином»

	Ноябрь
	Консультация:
«Детское творчество как способ восприятия огромного мира»

	Декабрь
	Мастер-класс «   Елочка»

	Январь
	Консультация:
«Роль творчества в жизни ребенка»

	Февраль
	Выставка детских  поделок  из пластилина «Наши таланты»



	Март
	 Мероприятие посвященное  к 8 Марта

	Апрель
	Родительское собрание: 
«Отчет о проделанной работе кружка «  Пластилинка»
Анкетирование родителей.
 

	Май
	Выставка детских работ
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